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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA PRIPRAVNE TRIDY

Pripravna tfida byla na Zakladni Skole Huslenky zfizena od skolniho roku 2017/2018 na zakladé
§ 47 zadkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vy3s$im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjiich predpis.

PfedSkolnim vzdélavanim vytvdfime dobré predpoklady pro vzdélavani a maximalné
podporujeme individualni rozvoj déti pro dosazeni optimalni Urovné jejich rozvoje a pfipravenosti ke
vstupu do Skolniho vzdélavani.

Stanovenych cilli je dosahovano uplatnénim nejriznéjsich vychovné vzdélavacich prostfedka,
které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti.

Do pfipravné tfidy jsou déti pfijimany pfed zahdjenim Skolni dochdazky na zakladé doporuceni
pedagogicko-psychologické poradny. Pfipravna tfida je urCena zejména pro déti s odkladem skolni
dochazky, jazykovym znevyhodnénim, grafomotorickymi obtizemi, sniZenou koncentraci,
logopedickymi obtiZeni, poruchou koordinace.

Cilem je systematicky pfipravovat déti na bezproblémové zarazeni do skolniho vzdélavani
a prechazet tim pripadnym neuspésnym, zacatkiim ve skolni dochazce, které by mohly ohrozit pribéh
jejich dalSiho vzdélavani a tim i jejich perspektivy v dalSim Zivoté.

Pfipravnd tfida spolupracuje se zakonnymi zastupci ditéte, ktefi maji pravo byt informovani
o prospivani svého ditéte, o jeho individualnich pokrocich v rozvoji a uceni. S tfidni uditelkou se
zakonni zastupci domlouvaji na spravném postupu pfi vychové a vzdélavani svého ditéte.

Poslanim pfipravné tfidy je rozvijet déti cestou pfirozené vychovy, poloZit zaklady
celoZivotnimu vzdélavani, rozvijet v détech potfebu tvofivosti, rozvijet jejich zajmy a respektovat jejich
potfeby. Zakladem je organizovana Cinnost déti — rlizné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutézive,
tvorfivé), rozhovor, ueni, vychazky, pracovni, pohybové, hudebni a vytvarné Cinnosti s dirazem
na rozvoj fantazie, tvofivosti, estetického citéni a vztahu k pfirodé a k lidem. Do programu je za¢lenéna
vytvarna a pracovni ¢innost, ktera je vhodnym prostfedkem pro rozvoj jemné motoriky, stejné tak
pohybova vychova, ktera rozviji hrubou motoriku a koordinaci pohybu. Déti se udi fesit problémy ve
skupiné, rozviji se kolektivni chapdni, schopnost kooperace. Jsou vedeny k naslouchani a vnimani svych
potfeb a potfeb kamarad( i ostatnich lidi. Ui se respektovat jeden druhého. S tim souvisi potfeba

jasného fadu a pravidel v oblasti lidskych vztah(, komunikace a spoluprice.

Tézisté spociva v rozumové vychové - jazykové a komunikativni vychové, rozvoji
matematickych predstav a rozvoji poznani, dale v rozvijeni zru¢nosti, praktickych a pohybovych
dovednostech.

Vichni zaméstnanci se snazi vytvaret pro déti radostné, podnétné a bezpecné prostiedi plné
pohody a porozumeéni. Vénovana je i pomoc détem se specifickymi vzdélavacimi potrebami.

Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné $kolni dochazky, déti se neklasifikuji. Na konci
$kolniho roku je dité zhodnoceno — obdrii pochvalny list.



3. ORGANIZACE VZDELAVANI, REZIM DNE

Vychovné vzdélavaci ¢innost vychdazeji z Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavéni. Skolni vzdélavaci program je sestaven ve formé integrovanych bloki — témat a podtémat
usporadanych dle roénich obdobi a jednotlivych mésica.

Samotnad organizace vzdélavani v pfipravné tfidé vychazi z vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych néleZitostech pInéni povinné 3kolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpist.

Pripravna tfida ma svij denni organizacni program, ktery je plné& flexibilni tak, aby mohl
reagovat na aktualni zmény a potfeby vzdélavani déti. Veskeré informace k aktudlnimu tydennimu
programu jsou pro potieby rodiCd viditelné umistény na nésténkach. Pedagog pfipravné tiidy uzce
spolupracuje se zakonnymi zastupci s cilem rozvijet aktivity a organizovat ¢innosti i s ohledem na zajmy
a problémy konkrétnich déti a snahou o prohloubeni vzajemného plisobeni rodiny. Zékonni zastupci
maji moZnost aktivné se podilet na déni v pfipravné tfidé, mohou se G&astnit aktualnich program,
vyletl i sportovnich akci.

Vlastni rezim dne je fundamentélné pfizpisoben individualnim potifebam déti, dle aktualniho
zdravotniho stavu, Unavy a pozornosti déti jsou zafazovany &innosti fizené, spontanni a individuaini,
v nichZ se vzdjemné prolinaji vzdéldvaci oblasti stanované v Rdmcovém vzdélavacim programu.
Veskeré tyto Cinnosti jsou dopliiovéany fecovymi a grafomotorickymi cviky, komunikativnimi
dovednostmi, cviky k rozvoji jemné motoriky a podobné. Snahou pedagoga je, aby &innosti spontanni
a fizené byly v dennim programu zastoupeny pokud mozno vyvaiené.

Zasadni pozornost je také vénovana pobytu déti venku, ktery je naplfiovan formou tematickych
vychdzek a pobytem na Skolnim a détském hfisti.

Déti z pFipravné tfidy se také mohou zuc¢astriovat viech kulturnich, sportovnich a soutéznich
akci stejné jako Zaci 1. stupné, maji moZnost navstivit své stardi spoluzaky v pribéhu vyucovani, ¢im3
je takeé realizovana nendsilna adaptace na $kolni dochdzku. K prohlubovani svych zajmi a konickd jim
rannich a odpolednich hodinach fakultativné slouZi také $kolni druzina &i zajmové krouzky.

ReZim dne v pfipravné tfidé je nasleduijici:

7:25 - 8:00 Individudlni €innost (pfichod déti, konzultace s rodiéi, hry)
8:00 - 8:30 Spolecné privitani, komunitni kruh, ranni cviéeni
8:30 - 9:25 Rizena &innost, hygiena
9:25 - 9:45 Prestavka (svacinka)
9:45 - 10:30 Rizena &innost
10:30 - 11:15 Pobyt venku, vychazka
11:15-11:25 Hygiena, pfiprava na obéd

Casové rozmezi jednotlivych ¢innosti je pouze orientaéni, vlastni prestavky jsou zarazovany
vzhledem k pracovnimu tempu a zajmu déti s ohledem na charakter vykonavané ¢innosti, po ukonéeni
jednotlivych blokd.

V distancni vyuce jsou déti vzdélavany predeviim prostiednictvim platformy GSuite. Dalsi
komunikace je volena individualné a dle moZnosti rodi¢.



4. VZDELAVACIi OBSAH

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je duSevni a télesny rozvoj déti s pfihlédnutim na rozvoj
socialnich vztaht s kladnymi mravnimi zasadami a posilovani estetického citéni. Respektuje tfi zakladni
ramcové cile, které vytyCuje rémcovy program pro predskolni vzdélavani a to:

1. Dité se uci proZitkové.
2. Dité ziskava hodnoty, které mu usnadni zafazeni do spolecnosti.
3. Dité ma dostatek prileZitosti projevit se, seberealizovat a uplatfiovat své potreby.

4.1 VZDELAVACI OBLASTI
Pro pFipravnou tfidu je Skolni vzdélavaci program rozdélen do péti zakladnich oblasti:

1. BIOLOGICKE — Dité a jeho télo
Cilem vzdélavaciho usili v oblasti biologické je zejména stimulovat a podporovat rust
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost, podpofit rozvoj jeho pohybovych i manipulaénich dovednosti, uit je sebeobsluznym
¢innostem a vést jej ke zdravym Zivotnim navykim a postojim.

2. PSYCHOLOGICKE - Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélani v oblasti psychosocialni je podporovat dusevni pohodu, psychickou
zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, jeho citl i vile, stejné jako jeho
sebepojeti a sebe nahliZeni, jeho kreativity a povzbuzovat jej v rozvoji jeho vzdélavacich
dovednosti. Do této oblasti patfi také rozvoj jazyka a feci, poznavacich schopnosti,
predstavivosti a fantazie, stejné jako podpora kladnych hodnot v oblasti citl a vile.

3. INTERPERSONALNI — Dité a ten druhy

Cilem vzdélavani v oblasti interpersonaini je podpofit utvareni vztahl ditéte k jinému ditéti ¢i
dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat
celkovou pohodu téchto vztahd.

4. SOCIALNE KULTURNI - Dité a spoleénost

Zamérem vzdélavani v této oblasti je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi, do Zivota v lidské
spolecnosti, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky
a postoje a pfijmout zakladni vieobecné uznavané spolefenské, moralni a estetické hodnoty.

5. ENVIROMENTALNI — Dité a svét

V pfipadé oblasti environmentalni jde o zalozeni elementarniho povédomi o okolnim svété
a jeho déni, seznamovdéni s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a snahu o vytvoreni zakladi pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu
prostiedi.

Vzdélavaci program je zpracovan v podobé integrovanych blok(, které pedagog napliiuje obsahem
podle potfeb déti a situace ve tfidé. Obsah vzdélavacich oblasti je zafazovan do integrovanych blokd
vrizné mife, a to podle typu a naplné konkrétniho integrovaného bloku a vlastnich potieb déti.
Samotna témata integrovanych blokt kopiruji déni v pfirodé a spolec¢nosti v pribéhu Skolniho roku,
tak aby jednotlivé bloky na sebe nenasilné navazovaly a spojovaly ¢innosti z kazdodenniho Zivota
ditéte, rodinné a spolecenské aktivity, jakoz i samotné déni v pfirodé a spole¢nosti. VSechny bloky maji
stanovené cile, jakoZ i olekavané vystupy a dale maji téZ navrhnuty innosti, kterymi se samotné
vzdélavani bude uskutecnovat. V pribéhu roku pak zaleZi predevsim na pedagogovi, jaké konkrétni



¢innosti zvoli k napInéni stanovenych cili zejména s ohledem na konkrétni situaci ve tiidé a vlastnim
potfebam jednotlivych déti.

4.2 ROZVIJENE KOMPETENCE DITETE
1. Kompetence k uceni

Dité se uci, jak sponténné tak i cilené, soustiedi se na provadénou ¢innost, uéi se pamatovat,
pfi zadané préci dokonci, co zapodalo, dovede postupovat dle instrukci a pokynd, uéi se klast
otazky a hledat na né odpovédi, snazi se porozumét vécem, jevim a dé&jim, soustfedéné
pozoruje a zkoumd souvislosti, ziskava elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody
i techniky, ziskané zkusenosti uplatiiuje v praktickych situacich.

2. Kompetence k feSeni problému

Dité FeSi problémy na zakladé bezprostiedni zku$enosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje a snaZi se samo dosahnout vysledku, hleda riizné moznosti a varianty,
pfi feSeni mySlenkovych i praktickych problémd uZiva logickych a matematickych postupd,
rozlisuje fedeni, kterd jsou funkéni, efektivni a vedou k pozadovanému cili, odmita fegeni
nevhodna.

3. Kompetence komunikativni

Dité se uci hovofit ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
otazky, verbalné vyjadfi své pocity, proZitky, nalady, komunikuje bez zabran a ostychu,
prabéiné si rozsifuje slovni zasobu.

4. Kompetence socialni a personalni

Dité se samostatné rozhoduje o svych E&innostech, vytvafi si sviij nazor a tento vyjadri,
uvédomuje si odpovédnost za své jednéni a hrozici disledky, udi se projevit citlivost
a ohleduplnost k druhym, pomoci slabsim, rozpoznat nespravedIinost, Ihostejnost & agresivitu.
Ve skupiné se dokaZe prosadit i podfidit, v b&inych situacich uplatiiuje zakladni navyky
a pravidla spole¢enského styku, ui se schopnosti vyjednévat, pfijimat a uzavirat kompromisy,
pfi setkanich s neznamymi lidmi se chovat obezfetné, je schopné vnimat odlignosti lidi
a nutnost tolerance, udi se fesit konflikty, pfipadné se branit projeviim nasili druhého.

5. Kompetence obanské

Dité se udi své hry organizovat, planovat a vyhodnocovat, poznava své silné a slabé stranky,
odhaluje rizika svych napadd, dokdze se pfizplisobovat danym okolnostem, uéi se rozhodovat
svobodné a za tyto rozhodnuti prevzit zodpovédnost, ziskava smysl pro povinnost ve hfe,
praci, uCeni, v ukolech i povinnostech, vazi si prace a usili druhych.



5. INTEGROVANE BLOKY

5.1 ZARI - Uz chodim do skoly

Podtémata: Moje nova skoli¢ka, byli jsme na dovolené, mam nové kamarady, rocni

obdobi — pfichazi podzim.

Tento blok ma pomoci détem s adaptaci na nové prostredi a ziskani schopnosti pfizplsobit
se zméné v kolektivu, fungovat ve skolnim prostiedi a zvladnout odlouceni od rodiny.

Vzdélavaci
oblast

Vzdélavaci cile Ocekavané vystupy

Navrhované cinnosti

Dité a télo

Ziskat navyky na Adaptace na Skolni fad.
Skolni pravidla.

Motorika, rytmizace,
koordinace pohybu,
zakladni hygienické
navyky, kresba, drieni
psacich pomtcek.

Dité Pfedchazet pocitim Odloucit se na urcitou Rozvoj slovni zasoby,

a psychika nejistoty, ziskavat dobu od rodici tvofeni, tvofeni souboru
pocit sounalezitosti. a blizkych, pojmenovavat | podle vlastnosti,

¢im je obklopeno, orientace v prostoru,

vypravét o svych geometrickeé tvary,

prozitcich. matematické predstavy,
poznani svéta, jazykova
vychova.

Dité a ten Rozvoj Zaradit se mezi Vztah ke spoluzakim,

druhy komunikativnich vrstevniky, spoluvytvaret | poslech tematickych
dovednosti, pravidla, navazat pohadek, kolektivni
navazovani kontaktl. | kontakty se zaméstnanci | zpév.

Skoly.

Dité Sjednoceni nového Uplatfiovani navykd Respektovani Skolnich

a spolecnost | kolektivu, rozvoj v zakladnich formach pravidel, vzajemné
schopnosti Zit ve spolecenského chovani. | hodnoceni. Respektovani
spolecnosti ostatnich pravidel v cizi zemi.

lidi.

Dité a svét | Navyky na Skolni Orientuje se bezpec¢né ve | Pozorovani blizkého
povinnosti, bezpecné | Skolnim prostiedi. Zvlada | i ciziho prostfedi,
chovani, nové situace, pojmy poznavani nového
ohleduplnost. a pokyny. a nasledna adaptace.

Vnimani zmén pocasi.




5.2 RIJEN — Podzim a jeho kralovstvi

Podtémata: Barevny podzim, Sklizime zeleninu a ovoce, podzimni pocasi, drakiada,
podzimni pfiroda, Halloween.

Ukolem je probudit v détech potiebu poznavat krasy pfirody a zmény v ni, vnimat pfirodu
vSemi smysly, osvojovat si poznatky, co je pro pfirodu a Zivotni prostfedi Zadouci a co

naopak ne.
Vzdélavaci | Vzdélavaci cile Ocekavané vystupy | Navrhované cinnosti
oblast
Dité a télo Posilovani sluchového | Zvladat jemnou Stfihani, lepeni, prace
vhimani, hrubé motoriku, prostorova s pfirodnimi materialy,
a jemné motoriky, orientace, dechova, kresba, vykreslovani,
koordinace. zdravotni a relaxacni prace s Sablonami.
Seznamuje se cviceni, sladit pohyb Sluchové a artikulacni
s pfedméty a uci se je | s rytmem a hudbou, hry. Rlznorodost vani
pouZivat. rozvijeni smyslQ. a chuti. Smyslové hry.
Dité Rozvoj Rozviji pozitivni pocity, Vypravéni, popis, fikadla,
a psychika komunikativnich vyhledava a hadanky, rozvoj slovni
schopnosti, rozvoj pojmenovava predméty, | zasoby, rozvoj paméti,
pameéti, pozornosti, uplatiiuje individualni geometrické tvary,
predstavivosti potreby. porovnani moznosti —
a fantazie. pocet, poznavani svéta,
jazykova vychova.
Dité aten Posilovani Pracuje ve skupiné, Skupinové hry,
druhy prosocialniho chovani | pomaha druhym, respektovani pravidel pfi
ve vztahu k druhému, | rozpozna dobro a zlo. hfe samotné, rfeseni
détska pratelstvi. problémovych situaci.
Dité Uci se rozpoznat Upeviuje navyky Spolecenské hry,

a spolecnost

pozitivni vzory
chovani mezi détmi
ve spolecnosti. Umi
pozdravit, poprosit,
podékovat a pozadat
pomoc.

spolec¢enského chovani
k détem a dospélym,

ziskava zakladni poznatky

o ¢innostech ¢lovéka.

pfiprava a realizace
spolecenskych zabav,
konstruktivni stavebnice,
kulturni a spolecenské
akce.

Dité a svét

Pozndva zakonitosti
pfirody a vnima jeji
promény z pohledu
roku, pecuje o okolni
prostfedi, jehoi je
soucasti.

Orientuje se v Case
a prostoru, ve skolnim

prostiedi a blizkém okoli

Skoly.

Zakladni rozliSovani
stromu a jejich plodd,
zvifat, pozorovani zmén
pocasi, pfizplsobeni se
okolnostem vné, tedy
doma i v okoli. Vhodné
oblékani, prehlidka.




5.3 LISTOPAD — Vsude dobre, doma nejlip

Podtémata: Moje rodina, zdravi a nemoc, u lékare, nejsme vsichni stejni — moje télo,
narodil se clovicek.

Zamérem je, aby dité poznalo zdkladni stavbu a schopnosti lidského téla, otazky zdravi
a nemoci, moznosti zdravotni péce, podpora jeho fyzické pohody, zvyseni zdatnosti
a pohybové dovednosti véetné péstovani zdravych Zivotnich navyku.

Vzdélavaci | Vzdélavaci cile Ocekavané vystupy | Navrhované cinnosti

oblast

Dité a télo Uvédomeéni si Spravné drieni téla, Lokomoéni
vlastniho téla, rozvoj | zvladnout zakladni a nelokomo¢ni pohybové
smyslQ, psychické pohybové dovednosti, ¢innosti, konstruktivni
a fyzické zdatnosti, napodobit jednoduchy a grafické ¢innosti,
osvojeni si poznatktl | pohyb, pojmenovat ¢asti | protahovaci, dechova
o zdravi a Zivotnim téla a znat jejich funkce, | a relaxacni cviceni,
stylu. mit povédomi o vyznamu | pohybové aktivity,

péce a Cistoty a aktivniho | micové hry, poznani
pohybu a zdravé vyzivy. | okoli, hygieny, stravy.

Dité Sebepojeti, osvojeni | Umét se odloucit na Hry a ¢innosti k poznani

a psychika si verbalni urcitou dobu od svych gest, symbolUl a znacek,
a neverbalni blizkych, byt aktivni bez | hry — pfedstaveni
komunikace, rozvoj jejich podpory, domluvit | s délbou roli,
schopnosti se slovy i gesty, nonverbalni vyjadreni
k vyjadreni pocita. improvizovat. emoci, hudba.

Dité a ten Rozvoj interaktivnich | Respektovat potreby Skupinové hry,

druhy a komunikativnich a prani druhého, poznat | interaktivni hry, hrani
dovednosti, nemocného clovéka roli, kooperativni ¢innost
seznameni z pravidly | a jeho potfeby, ve dvojicich, cvi¢eni ve
pomoci ve vztahu pochopeni nutnosti dvou — poskytnuti
k druhému. Ucit se pomoci druhému. pomoci, prochazky.
chapat pribuzenské Upevnit si znalost nazva
vztahy. clenti rodiny.

Dité Seznameni se svétem | Pochopeni nutnosti Pohybové a tematické

a spolecnost | lidi, moZnostmi zdravého Zivotni stylu, hry, pohadky na danou
zajmovych aktivit, poznani moznosti, které | tématiku.
stravovani i zdravotni | spole¢nost nabizi, Prostrednictvim her,
péce. seznameni se ¢innosti a aktivit vnimat

zdravotnictvim a jeho rodinu jako dilezZité
vyznamem. spolecenstvi lidi.

Dité a svét Poznava zakonitosti Poznani béhu Zivota Navitéva lékare
pfirody, narozeni clovéka od jeho zrozeni v blizkosti Skoly, beseda
¢lovéka, pochopi aZ po stafi véetné vlivu o zdravi, aktivni
rozdil mezi zdravim starnuti na lidské télo. prochazky a hry na
a nemoci, rozvoj ucty | Pochopeni nemoci cerstvém vzduchu.

k Zivotu. a jejich obecnych pricin.
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5.4 PROSINEC - Bily vanocni €as

Podtémata: Mikulasska nadilka, kouzelny &as adventu, koneéné je Stédry den, obdaruji

kamarada.

Déti proZiji a seznami se s adventnimi tradicemi. Mély by vnimat, 7e vanoéni svatky nejsou
jen materialniho razu, ale jde svatky kde je doménou ldska k bliznimu, vytvoreni klidu
a rodinné pohody s nejblizSimi.

Vzdélavaci
oblast

Vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Navrhované éinnosti

Dité a télo

Estetické vnimani,
citéni a proZivani.

Zvladat jednoduché
pracovni ukony, zachazet
s nastroji a netradi¢nim
materidlem, sladi hudbu
s rytmem a zpévem.

Vytvareni estetického
prostfedi, adventni
vyrobky, doprovodna hra
na nastroje.

Dité
a psychika

Rozvoj psychické
zdatnosti, posilovani
paméti, kultivovany
projev.

Domluvi se slovy i gesty,
sleduje déj a umi ho
reprodukovat vlastnimi
slovy, zvladne
dramatickou ulohu.

Recitace, zpév,
dramatizace, pocetni
obrazovy diktat, poradi
prvkd, rymovani slov

a intonace, matematické
predstavy, dopis pro
Jeziska, rozklad slov na
slabiky, rytmizace,
pocitani, jednoduchy
zaznam.

Dité a ten
druhy

Rozvoj schopnosti pro
navazovani vztaht

k jinym lidem, ve
vztahu k druhému,

k rodiné. Poznani
mezilidskych

a moralnich hodnot.

Uplatiuje své potreby

s ohledem na druhého,
vnima prani druhych,
vychazi mu vstfic, rozdéli
se s druhym a nabidne
mu pomoc, obdaruje
druhého.

Besedy a kulturni akce,
spolecna setkavani,
naslouchani a sdileni
pocitl radosti, kolektivni
zpév vanocnich koled.
Jednoduchy tanec
(mazurka).

Dité
a spolecnost

Rozvoj zakladnich
kulturné
spolecenskych navyku
a postojl.

Vytvari se vztahy k mistu
a prostredi, ve kterém
Zije —tfida, dodrzuje
pravidla her, jedna
spravedlivé a Cestné.

Dramatizace, situacni
hry, praktické ¢innosti,
vyroba darki a pranicek
pro nejbliZsi, prace

s literarnim textem,
nahlédnuti do déjin,
tradic. Kolektivni dialog,

pohadky.
Dité a svét | Zautomatizovat Dbd na poradek ProzZivani vanocnich
a umét prozit a Cistotu, ma povédomi | zvykd, vyzdoba tFidy

adventni atmosféru,
uvédomovat si pocity
klidu a pohody.

o Sirsim kulturnim déni,
rozeznava vanocni zvyky
a tradice, rozviji si Gctu
k Zivotu ve viech jeho
formach.

a tematicka vyroba
vanocnich ozdob.
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5.5 LEDEN - Pani zima jede na sanich

Podtémata: Carovna zimni pfiroda, sochy ze snéhu, zimni sporty a hry, Olympijské hry -
cizinec, mir, vlastenectvi.

V tomto bloku klademe diraz na bezpecény kontakt s pfirodou, jeji pozorovani, poznavani
a praktické ¢innosti. Zamérime se na pohybové dovednosti déti a zdokonalovani jejich
celkové pohybové koordinace. Déti ziskaji zakladni povédomi o existenci riiznych narodd

a kultur.

Vzdélavaci | Vzdélavaci cile Ocekdavané vystupy | Navrhované cinnosti

oblast

Dité a télo | Rozvoj fyzické Zvlada zakladni Sbéhové radovanky,
zdatnosti, rozvoj pohybové ¢innosti, preventivni ¢innosti
uzivani véech smysll, | povédomi o zptsobech z hlediska bezpecnosti,
koordinace pohybdu. ochrany zdravi, bezpeci, | hudebné pohybové hry,

zachdazi s béZnymi vytvarna vyjadreni,
predméty denni potreby. | kresba, manipulace a
Nauci se zakladni kombinace vytvarnych
technice lyZovani. materialh.

Dité Rozvoj tvorivého PIni dohodnuté Cviceni postrehu,

a psychika redeni problémd, povinnosti, soustredi se paméti, uzivani
osvojeni si relativni na ¢innost, udrzi pridavnych jmen, rozvoj
samostatnosti. pozornost, vyuziva viech | slovni zasoby mékceni
Setkani s novymi smysld, dokonéi souhlasek, hlasitost feci,
pojmy z oblasti zapocatou praci. matematické predstavy,
sportu. poznani svéta.

Dité a ten Chrani si soukromi Dodrzuje dohodnuta Skupinové hry,

druhy a dba o bezpedi a pochopena pravidla pfi | spolecenské hry,
ve vztahu k druhému. | sportu a fair play, coz namétové hry, tvorivé
Respektuje potieby sméfuje k osvojovani ¢innosti ve skupiné,
druhého. Pfirdznych | hodnot. Poslech poznani reZimu ukladani
cinnostech déti a seznameni s nékterymi | véci ve Skole v prubéhu
ziskavaji osobni béZnymi slovy ciziho dne. Poslech ciziho
samostatnost. jazyku. jazyku zabavnou formou.

Dité a Utvaret a dodrzovat Rozpoznat spravné Uklidové &innosti,

spolecnost

pravidla moralnich
hodnot, osvojit

si zakladni pravidla
bezpecnosti.
Rozlisovani disciplin
na olympijskych
hrach.

chovani ve spolecnosti,
uméni odmitat, byt
spravedlivy, umét
prohravat.

udrZovani svych véci

v Cistoté. LyZafsky vycvik,
respektovat pokyny
ucitele. Sledovani
televiznich porad( -
vykony Ceskych
sportovc.

Dité a svét

Spoluvytvaret zdravé
a bezpeclné prostredi,
ziskavat povédomi

o okolnim svété —
elementarni poznatky
o Zivoté lidi, kulture,
pfirodé, sportu,
mezilidskych vztazich.

Pecuje a vytvari si vztah
ke svému okoli, neni mu
Ihostejné. Povédomi

o vlastenectvi — cesstvi.

Pozorovani okoli,
kognitivni ¢innosti —
otazky a odpovédi,
diskuze, vypraveni,
poslech, hry a pokusy se
snéhem a ledem.
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5.6 UNOR - V zimé je &as na pohadky

Podtémata: Hej, hej, je tu masek rej, pohadky pro dlouhé zimni vecery, nejoblibenéjsi
knizka, basné, fikadla, jazykolamy a hadanky.

Cilem tohoto bloku je vyuZit pohddkové pfibéhy k pochopeni vztahi ve spoleénosti,
zakladnich zékonitosti a moralnich hodnot, podpora détské pFedstavivosti a fantazie. Dale
rozvoj jazykové dovednosti a logického uvazovani déti.

Vzdélavaci
oblast

Vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Navrhované cinnosti

Dité a télo

Rozvoj pohybovych
schopnosti,
grafomotoriky, jemné
i hrubé motoriky,
smysla.

Projevit zajem o knihy,
ucit se nova slova,
zvladat vytvarné cinnosti,
umét porovnat soubory
pfedméta. Sluchové
rozliSeni poc¢atecnich
slabik.

Jednoduché vytvarné
ukony, prace se
$ablonou, grafické
napodobovani symbold,
tvaru, Cisel a pismen,
poznani napsaného
jména, jazykolamy.

Dité a
psychika

Rozvijet
komunikativni
dovednosti verbalni

i nonverbalni, rozvijet
vnimani, porozuméni,
umeéni pochopit vtip
a humor, rozvoj
soustiedénosti

a fantazie.

Zvladnout zakladni
normy spol. chovani,
slova dékuji, promin,
uvédomit si zakladni rysy
pohadkovych postav,
vlastnosti clovéka,
poznat zakladni
jednoducha synonyma,
homonyma a antonyma.

Dramatizace pohadky,
obrazkovy seridl, prace
s knihou, ilustraci,
koncept pohadky

a predstaveni — kladny
a zaporny hrdina, dobro
a zlo, basnicky a fikadla.

Dité a ten
druhy

Umeét si poslechnout
pfibéh, zapamatovat
si obsah sdéleni,
predstavit si hlavni
postavy, ztvarnit je
malbou.

Umeéni naslouchat
druhému, rozvoj
predstavivosti a paméti,
respekt k autoritam,
umeéni navazat kontakt,
prekonat stud pfi
vystupovani.

Poslech pohadky,
pfibéhu - reprodukce
obsahu, usporadani
prvkd na zakladé déjové
a ¢asové posloupnosti,
vytvarna ¢innost — masky
a karneval.

Dité
a spolecnost

Budovat esteticky
vztah k Zivotu,
vytvofit povédomi
o mezilidskych

Pochopit vyznam
pratelstvi, pojmu jako
Cest, pokora, umét
odpustit, pomoci

Skupinové hry —
hadanky, vymysli
hadanku, poslech
pohadky a jeji rozbor,

a moralnich kamardadovi. Rozvoj prezentace své nejmilejsi
hodnotach. slovni zasoby knihy, tematicka fikadla.
Pochopeni ponauceni | a pochopeni pojma

pohadky. masopust a karneval.

Dité a svét

Umeét se orientovat
v prostoru, Case.

Chapat prostorové
pojmy (dole, nahofre,
mezi, hned za apod.),
zakladni orientace

v ¢ase, pochopit vyznam
minulosti a budoucnosti.

Navstéva mistni
knihovny, prochazky

v okoli, tematické hry,
soutéZ o nejlepsi recitaci.
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5.7 BREZEN — Mame radi zvifata

Podtémata: Zahanime zimu (Moréna), petrkli¢, k jaru kli¢ — probouzeni pfirody, mladata
domacich zvirat, priletél jsem z teplych krajin.

Poznavame zakonitosti pfirody, u¢ime se chranit nase okoli, respektovat a nerusit volné
Zijici zvifata, byt ohleduplny k pfirodé, tridit odpad. Rozsifuje poznani o vlivu ro¢nich obdobi
na konkrétni Zivocisné druhy.

Vzdélavaci | Vzdélavaci cile Ocekavané vystupy | Navrhované cinnosti

oblast

Dité a télo Rozvoj pohybovych Neboji se chybovat, Sezndmeni s vécmi
schopnosti, nachazi pozitivni ocenéni | a jejich pouZitim,
osvojovani si za snahu. Zpfesnuje si konstruktivni a grafické
pfiméfenych pocetni pfedstavy, uZiva | Cinnosti, ¢innosti pro
praktickych ¢iselné a matematické pohodu prostredi.
schopnosti. pojmy, vnima

matematické souvislosti.

Dité Rozvoj mluveného Pri feseni myslenkovych i | Spolecenské diskuze,

a psychika projevu ditéte. Rozvoj | praktickych problémi prednaiky, rozhovory,
funkci paméti, uziva logickych, individualni a skupinova
pozornosti, matematickych i konverzace, obrazné
predstavivosti empirickych postupd. symboly, ndmétoveé hry
a fantazie. a cinnosti.

Dité a ten Upevnovani Ovlada dovednosti Cetba pohadek a poslech

druhy emocnich vztahu predchazejici ¢teni pisnicek s etickym
k blizkému okoli, a psani, spolupodili se na | obsahem a pouéenim,
Zivym bytostem. spolecnych hry a situace, kde se dité
Rozvoj povédomi rozhodnutich. DodrZuje uci chranit soukromi
o ochrané svého dohodnutd a pochopena | a bezpedi. Pfibéhy se
bezpedii bezpeci pravidla, pfizplsobi se zvifeci tématikou.
druhych. jim.

Zodpovédnost za

domaciho mazlicka.
Dité Osvojovani Pochopi, Ze Aktivity, pfiblizujici
a spolecnost | potifebnych nespravedlnost, détem pravidla

dovednosti, postoja

a navykd a pfijimani
zakladnich vieobecné
uznavanych
spolecenskych

a moralnich hodnot.

Ilhostejnost, agresivita se
nevyplaci, a Ze konflikty
je lépe fesit dohodou.
DokazZe se branit
projevim, nasili ¢i
poniZovani.

vzajemného styku,
poznani mravnich
hodnot, navstévy vystay,
vytvarné, hudebni

a dramatické innosti,
sportovni aktivity.

Dité a svét

Rozvoj pozitivniho
pfistupu k Zivotu ve
viech jeho formach.
Rozvoj schopnosti
klast otazky, umét
hledat odpovédi.

Umi klast otazky a hledat
na né odpovédi, aktivné
si v8§ima toho, co se
kolem néj déje, chce
porozumét jeviim

a déjum v jeho okoli.

Pfirozené

i zprostiedkované
poznani pfirodniho okoli,
pfiroda Ziva i neziva —
Zivocichové, kognitivni
¢innosti.
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5.8 DUBEN - Jaro uiZ se sméje, slunicko nas hieje

Podtémata: Aprilové pocasi, znam pravidla na silnici, Velikonoéni zvyky, &ary, mary, fuk

Cilem tohoto bloku je poznat pfirodu v dobé jara. Zaméfit se nejen na poznavaci ¢innosti,
ale i na praktické dovednosti déti. Spoleéné pozorovat promény pfirody po zimnim obdobi.
Déti se rovnéZ seznami se zdklady bezpeénosti v silniénim provozu.

Vzdél. oblast

Vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Navrhované ¢innosti

Dité a télo

Zdokonalovani
dovednosti v oblasti
jemné motoriky.
Rozvoj predstavivosti
a fantazie,
predkladani napadd
o ¢arodéjnicich

a Carodéjich.

Bezpecné zvlada veskeré
¢innosti, dba na své
zdravi, zvlada
sebeobsluhu, uplatiuje
zakladni hygienické

a zdravotné preventivni
navyky.

Spravné dychani,
pohybové rytmické hry,
prevence v oblasti
bezpecnosti, samostatna
pfiprava, cviceni

v pfirodé. Hrani role
¢arodéjnice, tvorba
kostymu.

Dité
a psychika

Ziskavani a vyuzivani
poznatk( o pfirodé,
proZiti radosti

z objevovani,
prohlubovani
matematickych
pojmd, rozvoj
estetického citéni.

Seznameni s tradicemi
svatkd jara, ziskani
povédomi o vyznamu
Zivotniho prostredi,
rozvoj zvidavosti a zajmu
poznavat nové véci,
chapat prostorové

pojmy.

Sam organizuje hru,
tematické pisnicky

a fikadla, prace s riznym
materidlem, dopravni
znacky, provoz na silnici,
prevence — bezpecnost,
matematické predstavy,
jazykova vychova.

Dité a ten

Rozvoj

Vyuziva slovni zasobu ke

Hry, pfirozené

druhy a prohlubovani komunikaci, porozumi i modelové situace,
vztahu k druhym. Dité | bezpeénym projeviim ¢innosti zaméfené
chape, Ze viichni lidé | k vytvafeni nalad k pravidlim souZiti,
maji stejnou a emoci. Skolni akce, éteni, détské
hodnotu. ¢asopisy, prace s mater.
Dité Povédomi o jinych Dité vnima umélecké Basnicky, pisnicky, hry
a spolecnost | kulturach a kulturni podnéty, k tématu, hry zaméfené
a narodnostech tradice, zvyky, na poznani
zachyceni pfizplsobuje se spolecenskych roli,
a pochopeni spolecenskému prostiedi | vypravéni dle obrazka,
skutenosti ze svého | a zvldda zmény, zachazi | orientace na plose,
okoli. Ziskani s pomuckami a hrackami. | vzéjemné hodnoceni.

védomosti z dopravni
vychovy, vytvorit si
spravné navyky,
vztahy k okoli

a k lidem. vitépovat
ukaznénost, vztah ke
zdravi, opatrnost.

Rozvoj paméti,
pozornosti,
soustfedénosti,
ohleduplnosti, vnimani
i orientace v prostoru
a Case pro bezpeény
pobyt venku.

Prostiedky pro rozvinuti
navykt pro bezpeénost
v provozu: dopravni hry,
hadanky, soutéze,
pozorovani.

Dité a svét

Posilovani povédomi
o vlastni
sounalezitosti ve
svété. Pochopeni
vyznamu
Velikonoc¢nich zvyka.

Vazi si prace druhych lidi,
ziska zakladni povédomi
o existenci rGznych
kultur a narodd.
Seznameni s tradici
Paleni carodéjnic.

Hry a aktivity na téma
dopravy, chovani v dopr.
prostfedcich, tematickd
vyroba, tvirdi prace

s vytv. materidlem, prace
s literarnim textem.
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5.9 KVETEN — Jen se déti kouknéte, co je krasy na svété

Podtémata: Rozkvetlé jaro, maminka ma svatek, narozeninova oslava, ¢im budu, a

vyrostu.

Podporujeme vytvareni vtah( k prirodé, u¢ime se vsimat drobnych Zivocich a hmyzu.
Rozsifujeme znalosti o prirodé a vytvarime kladny vztah k Zivotnimu prostfedi. Budujme
u déti odpovédnost, zajem rozvijet Cinnosti, které je bavi.

Vzdélavaci
oblast

Vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Navrhované cinnosti

Dité a télo

Rozvoj fecovych
schopnosti

a jazykovych
dovednosti, uzivani
vsech smysll, rozvoj
estetického citéni,
vnimani a proZivani.

Sladit pohyb s rytmem,
hudbou, umét zachazet
s drobnymi nastroji,
zdokonalovani fyzické
zdatnosti, umét zachazet
se sportovnim nacinim.

Prekdzkova draha,
pohybové hry, ¢innosti
zajistujici zdravou
atmosféru a pohodu
prostredi, cviky

na rovnovahu

a koordinaci.

Dité Rozvoj tvorivého Chapat elementarni Spontanni hra,

a psychika mysleni, Feseni matematické souvislosti, | dramatické ¢innosti,
problémd, tvofivého | ovladat koordinaci ruky, | sledovani pohadek
sebevyjadreni, oka, resit problémy, a pribéhli obohacujicich
posilovani tkoly, situace, citovy Zivot ditéte,
pfirozenych predkladat napady. estetické a tvurci
poznavacich smysla. aktivity, matematické

pfedstavy.

Dité a ten Osvojovani verbalnich | Komunikuje vhodnym Komunikacni aktivity,

druhy a neverbalnich zpusobem, respektuje situacni hry, ¢innosti
komunikacnich ostatni, chape podporujici vzajemné
dovednosti. osobnostni odlisnosti, souziti a chovani. lzolace

jako pfirozenost, vyznam | prvni hlasky,

narozenin v Zivoté pojmenovani predméti

¢lovéka. Figurdlni kresba | —slovni zasoba.

(maminka). Vytvareni prani
mamince.

Dité Rozviji estetické citéni | Uplatriuje navyky Pozorovani drobnych

a spolecnost

a vkus, pozorné
nasloucha, vnima
a hodnoti své okoli.

v zakladnich formach
spolecenského chovani,
chape spolecenské role,
vnima umélecké

a kulturni hodnoty.

zivoCichd, prohlizeni
encyklopedii, hry

s pfirodni tématikou,
prekonavani prirodnich
prekaiek, kresleni zvifeci
figury.

Dité a svét

Pochopeni nékterych
zdkonitosti svéta a
jeho rozmanitosti.
Role Eélovéka ve
spole¢nosti, otazku
starnuti.

Dité chape duleZitost
raznych povolani ve
svété, dhleZitost volby
povolani, ma
elementarni predstavu
o finanénich potrebach.

Hry na povolani, tvarci
aktivity, kresba,
praktické ukazky

a rozhovory v kruhu.
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5.10 CERVEN - Léto hraje na kaminky

Podtémata: Jedeme na vylet, exotickd zemé, nase modra planeta, prazdniny jsou tu.

Poznani dalsiho rocniho obdobi, spoleéné planovani prazdninovych radovanek, vypravné
cestovani napfic svétem, slavnostni ukonéeni dochazky do pFipravné tfidy.

Vzdélavaci

Vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Navrhované éinnosti

oblast

Dité a télo Rozvoj pohybovych Zvladnou delsi vychazky, | Zdravotné zaméiené
schopnosti, hrubé védomeé umét napodobit | &innosti, vylety,
motoriky, dispozice pohyb podle vzoru a vychazky, hry na hfisti,
se zdravymi Zivotnimi | pfizpGsobit jej podle piskovisti, pojmenovani
navyky. pokyn. Casti lidského téla.

Dité Rozvoj paméti, Vytvareni zakladud pro Sezndameni s mapou,

a psychika pozornosti a praci s informacemi, umi | glébusem — modelem
predstavivosti, se tésit z hezkych chvila | a uspofadanim svéta,
osvojeni zaZitk(, reprodukuje cvi€eni na poznani svéta,
elementarnich kratké texty, chape matematické predstavy,
poznatkl o Casové a logické pfiklady na ¢asové
znakovych posloupnosti. a logické posloupnosti.
systémech.

Dité a ten Mit zakladni poznatky | Dokazat se podélit, Aktivity sblizujici

druhy o lidech kolem nas, rozdélit se, pomoct a upevnujici pratelstvi,
vytvareni druhym, upevriovat rozhovory s détmi
povédomosti détska pratelstvi, soucitit | o bliZicich se
o existenci jinych a vaiit si jinych. prazdninach, povidani si
kultur a ndrodnosti. o letnich taborech.

Dité Prohlubovat poznatky | Dokazat pojmenovat &im | Skupinové a spoletenské

a spolecnost

o existenci kultur,
respektovani
ostatnich vetné
jejich kulturnich

a socialnich potfeb,

je dité obklopeno, umi
vyjadrit svoji fantazii

v tvofivych Cinnostech,
umi systematicky
postupovat podle

hry, aktivity umozniujici
poznat rozmanitost
kultur a jejich zvyki,
shrnuti vieobecnych
poznatkd, spole¢na

vystupovat zdvofile pokyn( a instrukci. vypraveéni.
a bez predsudkd.
Dité a svét Umét rozpoznat Dité ma zakladni Presentace,

prisludniky riznych
narodd, mit zakladni
znalosti o planeté
Zemi.

poznatky o Zivoté

na Zemi, existenci
rGznych naroda a ras,
elementarniho rozdéleni
svéta. Seznameni se

S pojmem vesmir.

encyklopedie, vytvarné
techniky k danému
tématu, poslech
pohadek a pisni riznych
kultur, vyuZiti médii,
ekohry.
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6. EVAULACNI SYSTEM PRIPRAVNE TRIDY

V pfipravné tfidé pfipravujeme déti k bezproblémovému nastupu do 1. roéniku a pfedchazime
neuspésnym zacatkim ve vzdélavacimu procesu.

Vlastni evaluace probihd na drovni Skoly a tfidy. Vramci pfipravné tfidy tuto provadi tfidni
ucitelka. Konkrétni kritéria pro vyhodnocovani jednotlivych oblasti, které jsou predmétem evaluace,
jsou odvozena z pozadavkl na predskolni vzdélavani vyjadfenych v RaAmcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani. Tridni ucitelka pravidelné a systematicky sbira informace o napliovani cil
programu v pfipravné tfidé, kvalité podminek vzdélavani, zplsobu realizace a zpracovani dilcich
integrovanych blok, jakoz i vysledcich vzdélavani.

Jednotlivé déti jsou hodnoceni v pravidelnych intervalech i pribéiné dle aktualni situace
a potieby a o vysledcich vzdélavani jsou informovani zdkonni zastupci déti pfi osobnich konzultacich
a prostrednictvim zdznamu v notyscich déti. Pfi poskytovani zpétné vazby klademe dliraz na vhodnou
formulaci (zaméreni na problém, cinnost, nikoliv na hodnoceni osoby) s prednosti pozitivniho
vyjadreni. Vlastni hodnoceni ¢innosti a prace déti je zaméreno také na motivaci, jak dosdhnut jesté
lepsich vysledki, na ohodnoceni pokroku ditéte zejména v individualné problémovych oblastech. Déti
jsou vedeny ke schopnosti vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni, k uméni se pochvalit. Smyslem
hodnoceni déti neni sniZovani sebedlvéry &i dlstojnosti, ale naopak tyto pozitivnim zpisobem
motivovat k dosahovani co nejlepSich vysledkd.
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