
 

 

Měsíční plán ŠD II. 

ZÁŘÍ 

Vychovatelka: Mgr. Terezie Dias 

Celoroční projekt: Čtvero ročních období 

Hlavní cíl: Seznamování a adaptace dětí na nové prostředí, socio-emoční učení, hry v přírodě, 

poznávání zvířat a prostředí okolo nás, rozvoj fantazie a soustředěné pozornosti pomocí výtvarných 

aktivit 

Odpočinková činnost • Četba knih: 

Oříškový podzim s Luckou, Jendou a 

Martínkem 

Pohádky z lesa – co si stromy šeptají 

• Prohlížení časopisů 

• Hádanky a jazykolamy s tématem zvířat 

z lesa 

 

Rekreační činnost • Seznamování s prostředím školy a 

zahrady 

• Procházky po okolí 

  
Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Poznávání zvířat dle obrazového 

materiálu 

• Didaktické hry na rozvoj sluchového a 

zrakového vnímání 

• Poznej stopu zvířátka 

 

Pracovně-technická činnost • Konstruktivní hry – stavba lesa 

• Práce se dřevem 

 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná • Práce s přírodními materiály 

• Samostatné stříhání dle šablony 

• Techniky ťupání, lepení, otisk listu, 

otisk korku 

  
Esteticko-výchovná činnost – hudební • Básnička „medvěd“ 

• Poslech zvuků „zvířátka z lesa“ a 

následné hádání 

• Hra na tělo 

 

Tělovýchovná – pohybová • Hra na „liščí ocásky“ 

• Fotbal na zahradě 

• Překážkové dráhy s tématem „les“ 

  
Akce Sportovní dopoledne u Jančíků, Drakiáda 

 

 

 

 


