
 

 

                  Měsíční plán ŠD I.  
                                                   BŘEZEN 
 
TÉMA: PŘÍRODA SE PROBOUZÍ 

Celoroční hra: Společný rok poznávání a přátelství 
         

Hlavní cíle: Sledování změn v přírodě, rozvoj pohybové aktivity   

ODPOČINKOVÁ ČINNOST: • KNÍŽKY Z DOMOVA  

• LOUTKOVÉ HRANÍ 

• HRY S TEXTEM 

• HRY V KRUHU 
 

REKREAČNÍ ČINNOST • POHYBOVÉ HRY  

• HRY NA HŘIŠTI 

• VYCHÁZKA DO LESA 

• MÍČOVÉ HRY 
 

ZÁJMOVÁ ČINNOST  

               PŘÍRODOVĚDNÁ • ODEMYKÁNÍ LESA-aktivity v lese 

• DEN VODY 

• PŘÍRODOVĚDNÉ AKTIVITY V PŘÍRODĚ 
 

                              PRACOVNĚ-TECHNICKÁ • ZVÍŘATA  

•  KLÍČE  

• PROJEKT VODA 

                              ESTETICKOVÝCHOVNÁ 
                                 Výtvarná 

• JARNÍ NÁMĚTY 

• MALOVÁNÍ VENKU 

• ABSTRAKTNÍ MALBA 
 

                              ESTETICKOVÝCHOVNÁ 
                                 Hudební 
                        

• PÍSNIČKY O VODĚ, PŘÍRODĚ                     A 
ZVÍŘATECH 

• SOUTĚŽ VE ZPĚVU 
 

                               ESTETICKOVÝCHOVNÁ 
                                  Hudebně pohybová 

• TANEČNÍ HRY  

                                SPORTOVNÍ  • ZÁVODIVÉ HRY V TĚLOCVIČNĚ 

• HRY S PADÁKEM 

• HÁZENÁ 
 

Příprava na vyučování • Čtení ve skupinkách 

• Individuální procvičování učiva 

AKCE 
 
 
 
 

 
Návštěva knihovny-termín bude upřesněn. 
Plánujeme výlet do ZOO Lešná. 
 
 
 
 
 

 


