
 
Měsíční plán ŠD III. 

BŘEZEN 
„Jarní probuzení draků“ 

Vychovatelka: Bc. Helena Frydrychová 
Celoroční projekt: Hvězdné dračí dobrodružství 

 

Hlavní cíl: Objevujeme kouzlo jara, obnovu a nové začátky. 
 

Odpočinková činnost • Pohádky o jaru a přírodě 

• Poslech hudby o probouzení přírody 

• Kreslení – první květiny 

Rekreační činnost • Vycházky do přírody – hledání 
jarních znamení 

• Pohybové hry venku – „Probuď 
draka“ 

• Skákací hry se švihadly 

Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Pozorování prvních květin, pupenů, 
návrat ptáků 

Pracovně-technická činnost • Výroba rostlinných domečků – 
„domky pro dračí kamarády“ 

• Práce s plastelínou 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná  • Malba „Jarní drak“ 

• Otisky květin 

• Malba přírodninami 

Esteticko-výchovná činnost – hudební • Jarní písně 

• Rytmizace s jednoduchými nástroji 

Tělovýchovná – pohybová • Míčové hry 

• Hra: Chyť ocas 

• Hra: Barevný signál 

Akce Divadlo Zlín 
Velikonoční dílny 

 


