Mé&siéni plan SD 1.

UNOR :
Vychovatelka: Lenka Piskova —
Celoroéni projekt: =

JARO, LETO, PODZIM, ZIMA-TO JE CELY ROK

Hlavni cil: Rozvijet u déti pozitivni vztah k lidovym tradicim a zvyk{im prostfednictvim
prozitkovych Cinnosti spojenych s masopustem, podporovat jejich kreativitu a jemnou
motoriku pfi vytvarném tvoreni a upeviovat zdravy Zivotni styl pravidelnym pobytem
venku, pohybovymi hrami a spolupraci v kolektivu.

Odpocinkova ¢innost e Masopustni ¢teni
e Karnevaly ve svété
o Pribéhy o lasce-knihy

Rekreacni ¢innost e Vychazky, hry na snéhu dle
podminek
e Pohybové aktivity v télocvicné

Zajmova cinnost

Pfirodovédna Cinnost e Pfirodovédné hry
e Ochrana pred Urazy-prvni pomoc
Pracovné-technicka ¢innost e Masopustni dekorace

e Valentynky
e  Masky, figurky z rulicek

Esteticko-vychovna Cinnost — vytvarna e Karneval kresba pohadkové postavy
e Karnevalové celenky
Esteticko-vychovna ¢innost — hudebni e Pisnicky na karneval
e Hry s pisnickou
Télovychovna — pohybova e Zavodivé hry ve druZstvu

e Prlipravna cviceni
e Zimni sporty-dle podminek

Pfiprava na vyucovani e Pexeso Smyslové hry.
Individudlni ptiprava na vyucovani
e Procvicovani uciva ve skupinkach

Akce Karneval 26.2.2026
13-15 hod. télocvi¢na $koly SD1+2+3




