
 
Měsíční plán ŠD I. 

LISTOPAD 
 Podzim končí 

Vychovatelka: Lenka Píšková 
Celoroční projekt: Jaro, léto, podzim, zima to je celý rok 

 

Hlavní cíl:  
Seznámit děti s lidovými tradicemi, rozvíjet fantazii a dramatické vyjadřování. Vnímání 
přírodních jevů.  
 

Odpočinková činnost • Čtení krátkých pohádek s kresbou 

• Tradice-seznámení s legendou sv. 
Martina 

• Adventní pohádky 

• Omalovánky s předvánoční 
tematikou 

Rekreační činnost • Pobyt venku 

• Hry na hřišti 

• Vycházka do lesa 

Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Ptáci kolem nás 

• Krmítko 

• Počasí-větrník 

Pracovně-technická činnost • Martinské podkovy 

• Výrobky na jarmark 

• Výroba vločky 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná  • Podzimní téma 

• Martinský koník 

• Výrobky na jarmark 

Esteticko-výchovná činnost – hudební • Lidové písničky 

• Rytmické hry  

• Taneční hry 

Tělovýchovná – pohybová • Hry-skoky, poskoky 

• Hry v kruhu 

• Překážková dráha  

• Pohybové hry. 

Příprava na vyučování • Procvičování matematiky 

• Hry s písmeny 

• Deskové hry -hlavolamy 

• Pexetrio, pexeso 
 

Akce Úterý bruslení. 
Tvořivé odpoledne+ Martinská vycházka se 
světýlky   
 



 

 


