
 
Měsíční plán ŠD I. 

ŘÍJEN 
Vychovatelka: Lenka Píšková 

Celoroční projekt: JARO, LÉTO, PODZIM, ZIMA-TO JE CELÝ ROK 
 

Hlavní cíl: Vnímat změny v přírodě, seznámit se s typickými znaky podzimu. 
 

Odpočinková činnost • Četba příběhu o skřítkovi Lístkovi 

• O víle, která maluje podzimní les 

• Barevné sny podzimního lesa 

• Dramatizace podle kartiček 

Rekreační činnost • Procházky podzimním lesem 

• Hry venku 

Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Podzimní procházka s úkoly 

• Smyslová činnost – třídění a hledání 
plodů 

• Zvířecí pelíšek z listů 

Pracovně-technická činnost • Zvířátka z kaštanů 

• Příšerky z brambor 

• Muchomůrky 

• Skládaná dýně 
 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná  • Paleta podzimu 

• Malba dýně voskovkami a 
vodovkami 

• Malba postaviček z kaštanů 

Esteticko-výchovná činnost – hudební • Poslech: A. Vivaldi: Podzim 

• Píseň Na zahrádce od Svěráka a 
Uhlíře 
 

Tělovýchovná – pohybová • Hopsavé dýně 

• Podzimní překážková dráha 
 

Příprava na vyučování • Hry s čísly 

• Hry s písmeny 
 

Akce Dýňohrátky-společné zábavné odpoledne 
  

 
 


