
 

 

Měsíční plán ŠD III. 
PROSINEC 

Vychovatelka: Bc. Helena Frydrychová 
Celoroční projekt: Hvězdné dračí dobrodružství 

„Cesta za hvězdami“ 
 

Hlavní cíl: Objevujeme kouzlo světla, přání a vánoční pohody. 
 

Odpočinková činnost • Četba vánočních a zimních pohádek 

• Poslech audiopohádek 

• Adventní tvoření, omalovánky, 
spojovačky, bludiště, kvízy 

• Povídání o vánočních tradicích 

Rekreační činnost • Hra: Dračí hvězda  

• Vycházka kolem školy 

• Kolektivní hry v tělocvičně  

• Psaní dopisu či pohlednice 

Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Pozorování změn v přírodě v zimě 

• Stopy ve sněhu 

Pracovně-technická činnost • Výroba vánočních ozdob a přáníček 

• Výroba papírových hvězd  

• Šití 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná  • Malba „Hvězdná noc“ 

• Kresba „Vánoční stromeček“ 

• Kresba „Mikuláše, anděla a čerta“ 

Esteticko-výchovná činnost – hudební • Zpívání koled a vánočních písní 

• Poslech písní 

• Taneční hry 

Tělovýchovná – pohybová • Míčové hry 

• Hra: Chyť padající hvězdu 

Akce  

 


