
 
Měsíční plán ŠD I. 

ZÁŘÍ- Barevný podzim 
Vychovatelka: Lenka Píšková 

Celoroční projekt: JARO, LÉTO, PODZIM, ZIMA-TO JE CELÝ ROK 
 

Hlavní cíl: Rozvíjet samostatnost, zdravé sebevědomí a tvořivost dítěte. 
Rozvíjet estetické vnímání a cítění, probudit zájem o poznávání. 
 

Odpočinková činnost • Seznamovací hry 

• Hry v kruhu 

• Četba pohádky trochu jinak 

• Deskové hry. 

Rekreační činnost • Pobyt venku-vycházky v okolí školy 

• Pravidla BESIP 

• Hry na zahradě a na hřišti 

Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Naše zahrada, ovoce 

• Listy naší zahrady 

• Podzimní skřítek 

Pracovně-technická činnost • Náramky ze šípků 

• Moštování 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná  • Barevné stromy 

• Ovoce a zelenina 

Esteticko-výchovná činnost – hudební • Písnička ZÁŘÍ 

Tělovýchovná – pohybová • Pohybové hry v tělocvičně 

• Průlezky, hry na hřišti 
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