
 

Měsíční plán ŠD II. 

BŘEZEN 

Vychovatelka: Mgr. Terezie Dias 

Celoroční projekt: Čtvero ročních období 

Hlavní cíl: Březen „měsíc knih“ rozvíjí u dětí pozitivní vztah ke knihám a ke čtení. Cílem je podporovat čtenářskou 

gramotnost, fantazii a schopnost vyprávění. Děti se seznamují s různými druhy knih, autory a ilustrátory a učí se, že 

kniha může být zdrojem poznání, zábavy i odpočinku. Následně volně pokračujeme k prvním jarním tématům… 

Odpočinková činnost • Četba – Klasické pohádky Boženy Němcové 

• Relaxace při poslechu audio pohádky 

• Prohlížení ilustrací v knihách 

Rekreační činnost • Procházky na louku – pozorování prvních změn 

(rostliny, květiny, stromy) 

•  Jarní hledačka v přírodě 

Zájmová činnost 

Přírodovědná činnost • Práce s přírodovědnými encyklopediemi 

• Zasázení fazolky a pozorování růstu (Jack a 

fazole) 

• Péče o rostliny – zalévání 

Pracovně-technická činnost • Vytváření knihovny z tvrdého kartonu jako kulisy 

pro hraní rolí (hra na knihovnu) 

• Oprava nebo péče o knihy (lepení) 

Esteticko-výchovná činnost – výtvarná  • Kreslení ilustrací k přečtené pohádce 

• Koláž „Červená Karkulka“ (skládání papíru, 

lepení, zdobení, práce s barvami) 

Esteticko-výchovná činnost – hudební • Zpěv písní z pohádek 

• Hry na orfové nástroje a hudební doprovod 

k pohádce 

• Básnička – Kuřátko v obilí (F. Hrubín) 

Tělovýchovná – pohybová • Pohádková překážková dráha 

• Pantomimické předvádění pohádkových postav 

• Pohybové hry zaměřené na rychlost a rovnováhu 

– přeskakování lana, podlézání, prolézání 

Akce Velikonoční dílničky 

 


